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PICRRE DE L'AME
N°6 : L€ LAPIS LAZULI

<« Caractéristiqgues de la Pierre :
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Astre céleste associé : Saturne ;
Signe astrologique : Capricorne;
Dons associés :

o Capacité a accéder aux archives

akashiques;

o Vision des vies antérieures ;

o Guérison karmique ;

o Sagesse ancienne;

o Protection spirituelle ;
Vertus : clarification, introspection, vérité,
compréhension des cycles de la vie, et
libération karmique.

Pratiques de |la Pierre:

e Asseyez-vous confortablement, fermez les yeux et
dirigez votre attention vers votre respiration ;

e Dans cet état de tranquillité, posez votre intention
d'accéder aux Archives Akashiques ;

e Ensuite, imaginez-vous entrant dans une immense
bibliotheque lumineuse. Ici, vous pouvez explorer votr

istoire d'ame, comprendre vos vies passées, et
trevoir votre potentiel futur.




